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Grupo desarrollador

= Carlos Eduardo Pinzon Flérez. Médico, magister en Epidemiologia Clinica,
Doctor en Salud Publica con area de concentracion en Sistemas de Salud.
Subdirector, Subdireccion de Evaluacion de Tecnologias en Salud, Instituto de
Evaluacion Tecnoldgica en Salud, IETS.

= Miguel Hernando Diaz Ortega. Bacteriologo, magister en Epidemiologia
Clinica. Epidemiologo sénior, Subdireccion de Evaluacion de Tecnologias en
Salud, Instituto de Evaluacion Tecnoldgica en Salud, IETS.

= Wilson Javier Nifio Avendano. Médico, especialista en gerencia hospitalaria,
especialista en auditoria médica, magister en docencia universitaria. Candidato
a magister en Administracion en Salud.

= David Nicolas Sierra Plazas. Fisioterapeuta. Candidato a magister en
Administracion en Salud.
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Grupo desarrollador

= Jaime Hernan Rodriguez Moreno. Meédico, especialista en gerencia de
organizaciones de salud, especialista en formulacion y Evaluacion de proyectos
de desarrollo social, magister en sistemas integrados de gestion,
administracion y gestion de empresas, general, Doctor en salud publica
internacional/salud internacional. Subdirector de Implantacion y Diseminacion,
Instituto de Evaluacion Tecnoldgica en Salud, IETS.

= Angela Viviana Pérez. Médica, especialista en epidemiologia, especialista en
gestion de salud publica y seguridad social, magister en Epidemiologia Clinica.
Subdirectora, Subdireccion de produccion de Guias de Practica Clinica,
Instituto de Evaluacion Tecnoldgica en Salud, IETS.
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Definiciones clave

» Adherencia: es una medida de resultado usada en la ciencia de la
implementacion, que captura el cambio comportamental como un resultado de
las estrategias de implementacion.

» Adherencia sostenible: es una medida que cuantifica el grado de apego o
cumplimiento de una recomendacion. Se considera exitosa, si el desempeio
en términos de la adherencia de los profesionales, se mantiene
completamente en la fase post-implementacion de las recomendaciones de
una GPC.
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Flujograma de la metodologia para la
evaluacion de la adherencia sostenible a
las recomendaciones de las GPC

Premisa: esta evaluacion es factible, una vez se ha
— dado en la IPS un proceso/estrategia de
implementacién de una GPC

adherencia

|_:| Fase l. Planeacion de la evaluacion de la

H 1. Seleccion de la GPC |

2. Composicién del grupo que liderara el proceso de evaluacion de
adherencia

)

—| 3. Seleccion de las recomendaciones a partir de la GPC priorizada ‘

4 Seleccion de los indicadores de adherencia a partir de las recomendaciones
priorizadas

<{ 5. Analisis de los atributos clave de los indicadores seleccionados para la ‘
medicion

=

| 6 Especificacion de los indicadores seleccionados ‘

*

—| 7. Prueba piloto de la medicidn de los indicadores (opcional) ‘

5

Fase Il. Medicion post-temprana de la adherencia
("antes", linea de base)

Inmediatamente después de finalizar el proceso de implementacién
activa de las recomendaciones

s

1. Definicién de los criterios de elegibilidad (de inclusién y
exclusion)

5
2. Calculo del tamafio de muestra (para determinar el numero de
regisiros meédicos a revisar)

=)

—| 3. Muestreo aleatorio simple ‘

~| 4. Recoleccion de datos ‘

T

| 5. Sistematizacion y analisis de la informacion

("después")

Fase Ill. Medicion post-tardia de la adherencia

P Mas de un afio después de la implementacion activa

Se realiza aplicando los mismos pasos descritos en la fase Il de
este flujograma, con los siguientes ajustes

)

Diagnostico y retroalimentacion
6]
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¢, Qué se necesita para realizar la
adherencia sostenible?

e Cultura organizacional

e Sistema de auditoria médica orientada a resultados de
calidad en la atencion.

e Equipo multidisciplinario.

* Historia clinica estandarizada.

« Estandarizacion de indicadores de proceso.
« Maximo 2 a 3 indicadores por GPC.
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