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Trazabilidad del proceso de desarrollo de la guía metodológ ica
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Modelo de aplicación



� Adherencia: es una medida de resultado usada en la ciencia de la
implementación, que captura el cambio comportamental como un resultado de
las estrategias de implementación.

� Adherencia sostenible: es una medida que cuantifica el grado de apego o
cumplimiento de una recomendación. Se considera exitosa, si el desempeño
en términos de la adherencia de los profesionales, se mantiene
completamente en la fase post-implementación de las recomendaciones de
una GPC.

Definiciones clave





¿Qué se necesita para realizar la 
adherencia sostenible?

• Cultura organizacional
• Sistema de auditoria médica orientada a resultados de 

calidad en la atención.
• Equipo multidisciplinario.
• Historia clínica estandarizada.
• Estandarización de indicadores de proceso.
• Máximo 2 a 3 indicadores por GPC.



� Ament SM, de Groot JJ, Maessen JM, Dirksen CD, van der Weijden T,
Kleijnen J. Sustainability of professionals' adherence to clinical practice
guidelines in medical care: a systematic review. BMJ open. 2015 Dec
29;5(12):e008073. PubMed PMID: 26715477. Pubmed Central PMCID:
PMC4710818. Epub 2015/12/31. eng.

� Nothacker M, Stokes T, Shaw B, Lindsay P, Sipila R, Follmann M, et al.
Reporting standards for guideline-based performance measures.
Implementation science : IS. 2016 Jan 15;11:6. PubMed PMID: 26772173.
Pubmed Central PMCID: PMC4714427. Epub 2016/01/17. eng.

Referencias bibliográficas clave




